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Du lundi 15 au vendredi 19 avril 2024 9-12 ans

Du lundi 15 au vendredi 19 avril 2024 Du 15 au 26 avril 2024

Cette année, un mini-séjour 9-12 ans t’est proposé pour passer 3 jours au secteur jeunes a
découvrir ton groupe, les animateurs et faire plein d’activités .

Jeudi matin, tu partiras en direction du refuge a Thorens Gliere, en pleine montagne. La-
haut, tu profiteras de I'air pure et de la beauté du paysage a travers des activités comme
de la randonnée, un jeu de piste, des astuces de survie, la création de feu et beaucoup
d’autres encore. Le soir, nous partagerons une bonne raclette et feront des jeux. Le petit
déjeuner et pique-nique du vendredi seront également sur place.

Nous te proposons une semaine exceptionnelle ou nous allons repousser tes limites,
faire beaucoup de sports et tout un tas d’activités inédites dans un gymnase : Tchouk-
ball, Kinbal, Pétéka, Ultimate, etc. Nous ferons le tour du lac en vélo au soleil et nous
allons t’entrainer pour que tu puisses étre le meilleur au Bubble foot en fin de se-
maine et tenir le choc ! Alors, est-ce que tu t'en sens capable ?

Il'y a une veillée jusqu’a 22h le mercredi (repas compris) !

Accueil du lundi au vendredi au foyer entre 9h et 9h30
Retour les soirs entre 17h30 et 18h

Réunion d’informations le mercredi 3 avril 2024 a 18h30 sur zoom
Pique-nique a prévoir pour les midis
INSCRIPTION A LA SEMAINE OBLIGATOIRE

Pigque-nique et golter a prévoir pour les midis
Réunion d’informations le mercredi 3 avril 2024 a 19h sur zoom

MIC Viry
’ Maison pour tous
MULTI-JEUX SEJOUR « LA NATURE, C’EST COOL ! » P
140, rue Villa MARY
Du lundi 22 au vendredi 26 avril 2024 11-17 ANS
Du lundi 22 au vendredi 26 avril 2024 045074 57 49

Nous proposons cette semaine des activités principalement ludiques et collectives.
Deux sortes de rallyes seront proposées en plus d’un grand laser game et d’un tour- o » . o ) ) accueil@mijcviry74.fr
noi de jeux vidéos. Une cession accrobranche et de bonnes crépes cuisinées par tes Est-ce que tu as déja fait un séjour a la ferme ? Celui-ci sera unique car tu ne t’occuperas
soins viendront pimenter cette semaine d’amusements garantis. pas seulement des animaux, mais tu pourras faire aussi tout un tas d’activités sensation- www.facebook.com/mjcviry74.fr

nelles comme le cani-rando, de la via-ferrata, du VTT, et profiter encore de pleins d’autres

activités | Nous en profiterons pour te montrer quelques beaux vestiges médiévaux dans www.mijeviry74.fr

Accueil du lundi au vendredi au foyer " N g -

Entre 9h et 9h30—Retour les soirs entre 17h30 et 18h les environs (Chateaux fort, musée de la sorcellerie...).
Réunion d’informations le mercredi 3 avril 2024 a 18h30 sur zoom Une veillée viendra bien sir ponctuer chacune de nos soirées |
Pique-nique a prévoir pour les midis

INSCRIPTION A LA SEMAINE OBLIGATOIRE Accueil pour le départ le lundi 22 avril a 9h devant la MJC

Retour prévu le vendredi 26 avril a 18h
Pigue-nique et golter a prévoir pour le lundi
Réunion d’informations le mercredi 3 avril 2024 a 19h30 sur zoom

« Transpi-sports » & « Multi-jeux » Séjour « une nuit en | Séjour « la nature,
uotient
Ui ] montagne » c’est cool ! »
.. ) - . Autres Quotient
Familial Viry/Présilly/Feigeres
communes Familial : - : -
Viry/Présilly/|  Autres |Viry/Présilly/| Autres
0€ 3 800€ 85€ 102€ Feigéres | communes Feigéres | communes
801€ a 1100€ 100€ 120€ 0€ 3 800€ 111€ 134€ 217 € 261 €
1101€ a 1500€ 125¢ 150€ 801€ 3 1100€ 131€ 157€ 256 € 307 €
1501€ a 1700€ 160€ 192€ 1101€ 3 1500€ 164€ 197€ 320 € 384 €
1701€ a 2000€ 181€ 217€ 1501€ 3 1700€ 210€ 252€ 410 € 492 €
>2000€ 195€ 234€ 1701€ 3 2000€ 237€ 285€ 463 € 556 €
> 2000€ 256€ 308€ 500 € 600 €
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EAccueiI et inscriptions MJC

' Communes de Viry, Feigeres et Présilly :

;Demandes d’inscriptions a partir du mardi 12 mars 2024 a 20h par mail a
; inscriptions@mijcviry74.fr (modalités disponibles sur le site de la MJC)

;Autres communes :

;Demandes d’inscription a partir du jeudi 21 mars 2024 a 20h par mail a
E inscriptions@mijcviry74.fr (modalités disponibles sur le site de la MJC).

i
rModalités d’inscriptions : les inscriptions seront traitées dans I'ordre
1

id’arrivée. Consultez notre site internet et découvrez I’ensemble des modalités.

Documents obligatoires pour tout dossier d’inscription :

° Paiement

A envoyer par mail :

. Fiche sanitaire de liaison )
° Autorisation parentale
. Autorisation de sortie du territoire
} téléchargeables sur le site
° Justificatif récent du quotient familial
° Copie de carte identité de I’enfant et du

responsable légal /

Aucun remboursement en cas d’annulation par I’adhérent
Carte adhésion obligatoire pour toutes les activités
(7€ pour les mineurs ou apporter carte adhésion des partenaires)

i

i

i

i

i

i

i

i

ie Copie des pages de vaccination (a jour)
i

i

i

i

i

i

i

i

: Tarifs proposés en fonction du quotient familial
i

i Les programmes peuvent étre modifiés, en fonction de la météo, de la fatigue,

1
 gueur.

Lors de I'arrivée, il est OBLIGATOIRE d’accompagner vos enfants
jusqu’aux animateurs.

ALSH 3/10 ans : Ecole maternelle les Gommettes 110, rue Villa Mary
FAMILLES : 140, rue Villa Mary

i Adresses des accueils (74 580 VIRY)
é 11/17 ans : foyer jeunes 140, rue Villa Mary :
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SEMAINE « LE MONDE A L’ENVERS»
Du lundi 15 au vendredi 19 avril 2024

T'es-tu déja demandé comment fonctionnait un monde a I’envers ?

Marche-t-on-sur les mains ? Ou bien encore sur la téte ? J'ai entendu dire que lors des
! repas ils commencgaient celui-ci par le dessert et ils finissaient par I’entrée.

1 Alors si toi aussi tu souhaiterais commencer tes repas par le dessert ? Tu veux passer tes
Ejournées en pyjama et dormir habillé ? Rejoins-nous et faisons les choses a I’envers

I ensemble.

Une sortie sera prévue le jeudi de cette semaine.
Réunion d’informations le jeudi 4 avril 2024 a 18h sur zoom

SEMAINE « LA VALSE DU PRINTEMPS»
Du lundi 22 au vendredi 26 avril 2024

Le printemps est la, rejoins-nous pour féter ce renouveau ! Nous partirons a I’exploration
de la floraison et du bourgeonnement de la nature. Viens avec nous a la rencontre des
animaux sortis d’hibernation et d’hivernation. Alors, si tu veux nous rejoindre cette
semaine pour partir a la découverte du printemps, c’est avec un immense plaisir que nous
t’accueillons ! Une sortie sera prévue le jeudi de cette semaine

Réunion d’informations le jeudi 4 avril 2024 a 18h sur zoom

HORAIRES : Accueil des 8h pour tous jusqu’a 9h30. Départ des enfants de 16h30 a 18h
MAXIMUM (merci de prendre connaissance du réglement). Un récapitulatif de la sortie
vous sera transmis en début de semaine vous informant des modalités (heures / tenue
vestimentaire...) .

RETARDS ET ABSENCES : Toute absence prévisible doit é&tre communiquée au plus tard
a I’équipe (Manon et animateurs) la veille (jour ouvrable) avant 9h30. Si I’absence est
imprévue, ou lors d’un retard, vous devez obligatoirement nous avertir par sms (de
préférence) ou message vocal au 06.69.33.33.67 dans les meilleurs délais.

AFFAIRES PERSONNELLES :

Il est interdit d’apporter a la MJC, des objets provenant du domicile. (cartes Poké-
mons / argents / rubik's cube / figurines)

3-5 ans : couvertures et/ou doudous pour les moments de repos.

Pour tous : Sac a dos, avec affaires de rechange et une gourde d’eau. Soyez vigilants a
la météo et a I'activité proposée, et adaptez les vétements de vos enfants (vétements
pouvant étre salies.) Merci de leur faire porter des chaussures avec lesquelles ils se-
ront a I'aise pour courir/sauter/jouer etc.

Merci de marquer nom et prénom sur tous les vétements et affaires de vos enfants.
A noter, en cas de sortie particuliere (baignade, sport, neige etc.) leurs affaires doi-
vent étre complétes et adaptées. Les détails pour chaque période vous seront trans-
mis a I’avance. Modifications des programmes et des accueils en fonction des condi-
tions sanitaires.

INSCRIPTION A LA SEMAINE OBLIGATOIRE

Du 15 au 19 avril & et du 22 au 26 avril
ALSH 3/10 ans
Quotient Familial _ . o Autres
Viry/Présilly/Feigeres
communes

<801€ 85€ 102€
801€ a 1100€ 100€ 120€
1101€ a 1500€ 125€ 150€
1501€ a 1700€ 160€ 192€
1701€ a 2000€ 181€ 217€
; >2000€ 195€ 234€
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Familes

Faire des activités en famille offre des possibilités d’interagir avec les
enfants.

C’est aussi une expérience d’apprentissage précieuse pour eux. Tous les
ateliers sont accessibles quel que soit votre niveau.

Etre simplement enclin a essayer est une lecon en soi pour vos enfants !

Les oiseaux chantent, les abeilles butinent, ca y est le printemps est la !!
Venez partager des moments en famille au secteur familles de la MJC.

Nous vous donnons rendez-vous sur le site de la MJC a partir du
mercredi 20 mars pour la programmation d’ avril a juin !

Découvrez des activités bricol’en famille, des espaces parents/enfants,
des cafés parents, du petit jardinage a la villa Mary...

C’est le moment de partager des moments de découvertes et de jeux !

Venez nous retrouver !

MARS/AVRIL
5 ATELIERS
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S’exprimer sans jugements
Se voir sous un autre masque
S’écouter et se faire confiance
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